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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Основная программа профессионального обучения повышения квалификации по 

профессии «Мастер по наращиванию ресниц» (далее- программа), разработана и утверждена 

ООО «ПРО БЬЮТИ АКАДЕМИЯ» (далее - образовательной организацией) и предназначена 

для повышения квалификации обучающихся по профессии «Мастер по наращиванию ресниц». 

Под профессиональным обучением по программам повышения квалификации рабочих и 

служащих понимается профессиональное обучение лиц, уже имеющих профессию рабочего, 

профессии рабочих или должность служащего, должности служащих, в целях 

последовательного совершенствования профессиональных знаний, умений и навыков по 

имеющейся профессии рабочего или имеющейся должности служащего без повышения 

образовательного уровня.  

Цель обучения – повышение квалификации и профессиональной компетенции в том 

числе для работы с конкретным оборудованием, технологиями, аппаратно-программными и 

иными профессиональными средствами по профессии «Мастер по наращиванию ресниц». 

Рекомендуемое количество времени для освоения программы: 32 часа. 

Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 

пределах осваиваемой программы, осуществляется в порядке, установленном локальными 

нормативными актами образовательной организации. 

Нормативную правовую основу разработки программы составляют: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 26 августа 2020 г. № 438 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

программам профессионального обучения»; 

- Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 № 534 «Об утверждении Перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 

обучение» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2023 № 74776). 

Программа разработана на основе профессионального стандарта «Специалист по 

предоставлению визажных услуг» (Приказ Минтруда России от 22.12.2014 № 1080н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Специалист по предоставлению визажных услуг» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 23.01.2015 № 35693). 

Требования к поступающим: к освоению программы допускаются лица различного 

возраста, имеющие предыдущее профессиональное обучение по профессии «Мастер по 

наращиванию ресниц». 

 Образовательная деятельность по программе организуется в соответствии с расписанием, 

которое определяется образовательной организацией. 

Форма обучения – заочная форма обучения, с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. Допускается сочетание различных форм 

получения образования и форм обучения. 

Итоговый документ об обучении - свидетельство о профессии рабочего, должности 

служащего. 

Квалификация, указываемая в свидетельстве о профессии рабочего, должности 

служащего, дает его обладателю право заниматься определенной профессиональной 

деятельностью или выполнять конкретные трудовые функции, для которых в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке определены обязательные требования к 

наличию квалификации по результатам профессионального обучения, если иное не установлено 

законодательством Российской Федерации. 
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2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

Характеристика профессиональной деятельности 

Наименование вида профессиональной деятельности - Предоставление визажных 

услуг. 

Основная цель вида профессиональной деятельности: Предоставление услуг по 

оформлению бровей и ресниц, салонному и специфическому визажу в целях корректирующего, 

моделирующего и художественного эффекта лица клиента, в том числе с использованием 

различных рисунков и различных художественных техник. 

Обобщенные трудовые функции - Предоставление визажных услуг повышенной 

сложности.  

В результате освоения основной программы профессионального обучения повышения 

квалификации по профессии «Мастер по наращиванию ресниц» у обучающихся 

совершенствуются следующие профессиональные компетенции:  

ПК 2.2. Способность осуществлять химическую и биохимическую завивку ресниц. 

В результате освоения основной программы профессионального обучения повышения 

квалификации по профессии «Мастер по наращиванию ресниц» обучающиеся должны овладеть 

навыками выполнения: 

- подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

- подбора профессиональных средств и материалов для химической и биохимической 

завивки ресниц; 

- выполнения демакияжа лица; 

- выполнения химической завивки ресниц различными способами; 

- консультирования клиента по уходу за ресницами в домашних условиях. 

В результате освоения основной программы профессионального обучения повышения 

квалификации по профессии «Мастер по наращиванию ресниц» обучающиеся должны уметь: 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов, расходных материалов; 

- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 

- определять индивидуальные особенности внешности клиента, его потребности; 

- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

- проводить тест на аллергическую реакцию; 

- соблюдать технологию демакияжа лица; 

- выполнять химическую завивку и закрепление ресниц в соответствии с технологией; 

- выполнять биохимическую завивку и закрепление ресниц в соответствии с технологией; 

- соблюдать нормы времени при выполнении завивки ресниц; 

- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

- производить расчет стоимости оказанной услуги. 

В результате освоения основной программы профессионального обучения повышения 

квалификации по профессии «Мастер по наращиванию ресниц» обучающиеся должны знать: 

- психология общения и профессиональная этика мастера по наращиванию ресниц; 

- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов; 

- состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, 

используемых при химической и биохимической завивке ресниц; 

- нормы расхода профессиональных препаратов и материалов, используемых при 

химической и биохимической завивке ресниц; 

- анатомические, физиологические и гистологические характеристики кожи и ее 

придатков; 
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- направления моды в искусстве наращивания ресниц; 

- технология демакияжа лица; 

- технология химической, биохимической завивки ресниц; 

- правила оказания первой помощи; 

- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству оборудования, 

содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги. 

 

2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

Комплектование учебных групп осуществляется в течении всего календарного 

года. Начало обучения по мере комплектования учебных групп, или в индивидуальном 

формате. Нормативный срок обучения: 32 часа.  

Продолжительность обучения – 1 неделя в режиме 5-дневной учебной недели. 

Режим обучения – продолжительность занятий в день не более 8 часов. Для всех видов 

аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 

 

№ 

пп 

Наименование учебных модулей Кол-во 

часов 

Период 

обучения/неделя 

1. Общепрофессиональный модуль* -  

2. Профессиональный модуль «Химическая 

и биохимическая (ламинирование) 

завивка ресниц» 

14 1неделя обучения 

3. Производственное обучение 

(производственная практика) 

16 1неделя обучения 

4. Итоговая аттестация 2 1 неделя обучения 

 ИТОГО 32  
 *- общепрофессиональный модуль пройден ранее, при прохождении профессиональной 

подготовки при освоении программы профессионального обучения профессиональной 

подготовки по профессии «Мастер по наращиванию ресниц» 

 

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Содержание программы определяется с учетом потребностей лица, организации, по 

инициативе которых осуществляется повышение квалификации по профессиональному 

обучению. Образовательная деятельность обучающихся предусматривает следующие 

виды учебных занятий и учебных работ: теоретические и практические занятия, 

выполнение промежуточной и итоговой аттестации.  

 

№ 

пп 

Наименование учебных  

модулей 

Кол-во 

часов 

Форма аттестации 

1. Общепрофессиональный модуль* - - 

2. Профессиональный модуль 

«Химическая и биохимическая 

(ламинирование) завивка ресниц» 

14 Промежуточный 

контроль 

3. Производственное обучение 

(производственная практика) 

16 Квалификационная 

практическая работа 

4. Итоговая аттестация 2 Квалификационный  

экзамен 

 Итого 32  
 * - общепрофессиональный модуль пройден ранее, при прохождении профессиональной 

подготовки при освоении программы профессионального обучения профессиональной 

подготовки по профессии «Мастер по наращиванию ресниц» 
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4. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ 

 

Общепрофессиональный модуль* 

* - общепрофессиональный модуль пройден ранее, при прохождении профессиональной 

подготовки при освоении программы профессионального обучения профессиональной 

подготовки по профессии «Мастер по наращиванию ресниц» 

 

Профессиональный модуль «Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка 

ресниц» 

 

4.1. Рабочая программа профессионального модуля «Химическая и биохимическая 

(ламинирование) завивка ресниц» 

 

1.1. Область применения рабочей программы профессионального модуля 

«Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» - Рабочая программа 

профессионального модуля «Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» 

является частью основной программой профессионального обучения повышения 

квалификации по профессии «Мастер по наращиванию ресниц».  

1.2. Цели и задачи рабочей программы профессионального модуля «Химическая и 

биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» – требования к результатам 

освоения профессионального модуля: 

В результате обучения по рабочей программы профессионального модуля 

«Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» обучающиеся 

должны уметь: 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов, расходных материалов; 

- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 

- определять индивидуальные особенности внешности клиента, его потребности; 

- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с 

правилами эксплуатации; 

- проводить тест на аллергическую реакцию; 

- соблюдать технологию демакияжа лица; 

- выполнять химическую завивку и закрепление ресниц в соответствии с технологией; 

- выполнять биохимическую завивку и закрепление ресниц в соответствии с 

технологией; 

- соблюдать нормы времени при выполнении завивки ресниц; 

- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

- производить расчет стоимости оказанной услуги. 

В результате обучения по рабочей программы профессионального модуля 

«Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» обучающиеся 

должны знать: 

- психология общения и профессиональная этика мастера по наращиванию ресниц; 

- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов; 

- состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, 

используемых при химической и биохимической завивке ресниц; 

- нормы расхода профессиональных препаратов и материалов, используемых при 

химической и биохимической завивке ресниц; 
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- анатомические, физиологические и гистологические характеристики кожи и ее 

придатков; 

- направления моды в искусстве наращивания ресниц; 

- технология демакияжа лица; 

- технология химической, биохимической завивки ресниц; 

- правила оказания первой помощи; 

- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству оборудования, 

содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические услуги. 

1.3. Нормативный срок изучения учебной дисциплины – 14 часов. 

Промежуточная аттестация – зачет. 

 

1.4. Учебно-тематический план рабочей программы профессионального модуля 

«Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» 

№ 

пп 

Наименование учебных предметов Всего 

часов  

ТЗ ПЗ 

1. Преимущества процедуры ламинирования ресниц 2 2 - 

2. Натуральные ресницы 2 2 - 

3. 
Необходимые инструменты для проведения процедуры 

и их обработка 

2 2 - 

4. Этапы проведения процедуры 2 2 - 

5. Карта клиента 2 2 - 

6. Расчет себестоимости процедуры 2 2 - 

7. Маркетинг процедуры 1 1 - 

8. Промежуточная аттестация 1 - 1 

 

1.5. Содержание рабочей программы профессионального модуля «Химическая и 

биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» 

Тема 1. Преимущества процедуры ламинирования ресниц 

Теоретические занятия: 

Что такое ламинирование ресниц. Уникальность процедуры. Плюсы и минусы 

ламинирования ресниц. Противопоказания. Сравнительный анализ с существующими 

процедурами. Разбор составов. 

 

Тема 2. Натуральные ресницы 

Теоретические занятия: 

Строение и структура ресниц. Корень, стержень. Рост и количество ресниц. Цвет. 

Жизненный цикл. 

 

Тема 3. Необходимые инструменты для проведения процедуры и их обработка 

Теоретические занятия: 

Рабочая зона мастера по наращиванию ресниц. Инструменты для ламинирования ресниц: 

валики; многофункциональный инструмент; аппликатор; многоразовая щеточка baby brush; 

стаканчик для краски; Кисть. Расходные материалы для проведения процедуры ламинирование 

ресниц. Материалы для ламинирования ресниц. Состав набора для проведения процедуры 

ламинирования ресниц. 

 

Тема 4. Этапы проведения процедуры 

Теоретические занятия: 
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Очищение ресниц. Фиксация ресниц. Приклеивание ресниц к валику. Нанесение первого 

слоя. Правильное нанесение клея. Правильная выкладка. Нанесение составов. 

Этапы проведения процедуры.  

 

Тема 5. Карта клиента 

Теоретические занятия: 

Оформление карты клиента. Выяснение потребности клиента. Утверждение параметров 

заказа на услуги по ламинированию ресниц. Запись в карте клиента. Заключение договора 

между исполнителем и клиентом с оформлением приложения к нему добровольного 

информированного согласия клиента на оказание услуг. Рекомендации клиенту по уходу за 

ресницами. 

 

Тема 6. Расчет себестоимости процедуры 

Теоретические занятия: 

Понятие издержек производства и обращения. Классификация и структура затрат. 

Понятие себестоимости. Виды себестоимости. Ценообразование. Рентабельность производства, 

продукции, деятельности. Пути, резервы и факторы повышения рентабельности. 

Налогообложение, виды налогов, расчет налогов на прибыль, на добавленную стоимость, 

имущество и пр. 

 

Тема 7. Маркетинг процедуры 

Теоретические занятия: 

Понятие и сущность маркетинга. Окружающая среда маркетинга. Маркетинговые 

исследования рынка. Покупательское поведение потребителей. Конкуренция и конкуренты. 

Ценовая политика в условиях рынка. 

 

1.6. Примерные задания для промежуточной аттестации рабочей программы 

профессионального модуля «Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка 

ресниц» 

1. Перечислите базовые виды изгибов 

1. B, C, D 

2. L, M, № 

3. Б, С, М 

 

2. Для чего нужен прямой пинцет? 

1. для разделения ресниц 

2. для создания пучка 

3. оба варианта верны 

 

3. Для чего нужен изогнутый пинцет? 

1. для разделения ресниц 

2. для создания пучка 

3. оба варианта верны 

 

4. Для чего нужен праймер? 

1. для обезжиривания ресниц 

2. для лучшей сцепки с клеем 

3. оба варианта верны 

 

5. Для чего нужен скотч (липкая лента)? 

1. для выделения зон 

2. для наилучшей видимости внутреннего и внешнего угла 
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3. оба варианта верны 

 

6. Какие эффекты вы знаете? 

1. лисичка 

2. белочка 

3. оба варианта верны 

 

7. Какой отступ должен быть? 

1. 0-1 мм 

2. 1-2 мм 

3. 2-3 мм 

 

8. Для чего делается отступ? 

1. для комфортной носки 

2. для комфортных ощущений 

3. оба варианта верны 

 

Критерии оценивания промежуточной аттестации 

Оценка «зачтено». Тест: количество правильных ответов> 50 %. 

Оценка «не зачтено». Тест: количество правильных ответов <50 %. 

 

1.7. Информационно-методическое обеспечение по рабочей программы 

профессионального модуля «Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка 

ресниц» 

Основная литература: 

1.Закон РФ от 7 февраля 1992 г. № 2300-I «О защите прав потребителей». 

2. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ (ред. от 01.07.2017) «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации». 

3. Постановление Правительства РФ от 15.08.1997 № 1025 (ред. от 04.10.2012) «Об 

утверждении Правил бытового обслуживания населения в Российской Федерации»; 

4. СанПиН 2.1.2.2631-10 с изменениями и дополнениями от 27 января 2014 г. «Санитарно-

эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские 

и косметические услуги»; 

5. Профессиональный стандарт 33.001 Специалист по предоставлению визажных услуг 

(утвержден приказом Мин труда России от 22.12.2014 № 1080н) 

6. Техническое описание компетенции «Эстетическая косметология» 2019-2020. 

7. «ГОСТ Р 56396-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. Услуги бытовые. 

Наращивание ресниц. Общие требования» (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 

27.04.2015 № 304-ст). 

Дополнительная литература: 

1. Рабочая тетрадь. Классическое наращивание ресниц + элементы 2D. Базовый курс. 

Довгун Ю.В., эл. пособие, 2023г. 

2. Ламинирование ресниц. Довгун Ю.В., эл. Пособие, 2023г. 
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4.2. Рабочая программа производственного обучения (производственная 

практика) 

1.1. Область применения программа производственного обучения 

(производственная практика) - Рабочая программа производственного обучения является 

частью основной программой профессионального обучения повышения квалификации по 

профессии «Мастер по наращиванию ресниц».  

1.2. Цели и задачи программа производственного обучения – требования к 

результатам освоения программы производственного обучения: 

В результате обучения по рабочей программы профессионального модуля 

«Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» обучающиеся 

должны овладеть навыками выполнения: 

- подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

- подбора профессиональных средств и материалов для химической и биохимической 

завивки ресниц; 

- выполнения демакияжа лица; 

- выполнения химической завивки ресниц различными способами; 

- консультирования клиента по уходу за ресницами в домашних условиях. 

1.3. Нормативный срок производственного обучения (производственной 

практики) - 16 час. 

1.4. Учебный план и содержание производственного обучения (производственной 

практики) 

№пп 
Наименование учебных тем практики Всего 

часов  

1. 
Организация рабочего места Мастера по наращиванию ресниц. Правила 

безопасного труда, санитарии, гигиены, трудового распорядка 

1 

2. Организация работы мастера по наращиванию ресниц  3 

3. Самостоятельное выполнение работ Мастера по наращиванию ресниц 4 

4. Квалификационная (пробная) работа 8 

 Итого 16 

 

1.6. Содержание производственного обучения (производственной практики) 

Тема 1. Организация рабочего места Мастера по наращиванию ресниц. Правила 

безопасного труда, санитарии, гигиены, трудового распорядка 

Ознакомление обучающихся с оборудованием в профильной организации, режимом 

работы, формами организации труда и правилами внутреннего распорядка. Ознакомление с 

рабочим местом Мастера по наращиванию ресниц. Ознакомление с режимом работы, формами 

организации труда и правилами внутреннего трудового распорядка в профильной организации, 

программой и порядком проведения практического обучения. 

 

Тема 2. Организация работы мастера по наращиванию ресниц 

Отработка выкладки ресниц. Выполнение процедуры (подбор формы, выкладка 

натуральных ресниц, нанесение составов). Химическая и биохимическая (ламинирование) 

завивка ресниц. 

 

Тема 3. Самостоятельное выполнение работ Мастера по наращиванию ресниц 

Выполнение процедуры химической и биохимической (ламинирования) завивки ресниц. 

 

Тема 4. Квалификационная пробная работа 
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Выполнение ламинирования ресниц. 

 

Критерии оценивания квалификационной пробной работы 

Оценка «Отлично» ставится при полном выполнении практической квалификационной 

работы, демонстрации уверенного и точного владения технологией выполнения поставленной 

задачи, самостоятельном выполнении работы с применением основных приёмов, самоконтроле 

за выполнением поставленной задачи; 

Оценка «хорошо» ставится при полном выполнении практической квалификационной 

работы, уверенном владении технологией выполнения поставленной задачи (возможны 

отдельные несущественные ошибки, исправляемые самими обучающимися); самостоятельном 

выполнении работы с применением основных приёмов, самоконтроле за выполнением действий 

при овладении приемами работ; 

Оценка «удовлетворительно» ставится при квалификационной работе с 

технологическими ошибками, которые могут быть исправлены обучающимся самостоятельно 

при защите выпускной практической квалификационной работы (возможна несущественная 

помощь мастера). 

Оценка «неудовлетворительно» ставится при неточном выполнении практической 

квалификационной работы, при наличии технологических ошибок и отсутствии навыков 

работы с программным продуктом, с помощью которого выполнена выпускная практическая 

квалификационная работа. 
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5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

5.1. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

Реализация основной программы профессионального обучения обеспечивается 

педагогическими работниками организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

программы на условиях гражданско-правового договора. 

Квалификация педагогических работников организации должна соответствовать 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих. Раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Приказ 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (с изменениями и дополнениями)). 

 

5.2. Организационно-педагогические условия  

Основная программа профессионального обучения повышения квалификации реализуется 

полностью с применением дистанционных образовательных технологий (ДОТ) на платформе 

GetCourse (Платформа) – программа для ЭВМ «Геткурс 2.0», на основании публичной оферты 

на использование программного обеспечения и выполнение поручений по обработке заказов и 

платежей от 17.07.2023г., а также с использованием электронной почты, группового видеочата 

в Телеграмм.  

Для реализации образовательной программы с применением исключительно 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения в организации созданы 

условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды и 

обеспечивается освоение обучающимися учебного модуля в полном объеме независимо от 

места нахождения обучающихся. 

Для реализации образовательной программы с использованием дистанционных 

образовательных технологий имеется качественный доступ педагогических работников и 

обучающихся к информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  

Услуга подключения к сети Интернет предоставляется в режиме 24 часа в сутки 7 дней в 

неделю без учета объемов потребляемого трафика. 

Для использования дистанционных образовательных технологий педагогическому 

работнику предоставляется свободный доступ к средствам информационных и 

коммуникационных технологий.  

Рабочее место педагогического работника оборудовано рабочим столом, стулом 

компьютерным, персональным компьютером и компьютерной периферией (веб-камерой, 

микрофоном, аудиоколонками и(или) наушниками). 

В состав программно-аппаратных комплексов установлено программное обеспечение, 

необходимое для осуществления учебного процесса: общего назначения (операционная система 

(операционные системы), офисные приложения, средства обеспечения информационной 

безопасности, архиваторы, графический, видео- и аудио-редакторы). 

Формирование информационной среды осуществляется с помощью программной системы 

дистанционного обучения расположенном на сайте - https://juliadovgun.getcourse.ru. 

Логин: t.gulnara@mail.ru 

Пароль: 31BDCBZ-u& 

В личный кабинет можно зайти по адресу https://juliadovgun.getcourse.ru/my, введя свой 

логин и пароль. 

Образовательная организация при использовании системы дистанционного обучения 

(СДО) осуществляет: 

- электронную систему учета контингента обучающихся, путем регистрации обучающихся 

в системе дистанционного обучения,  



13 
 

- отчет по прохождению обучающихся процесса обучения, 

- осуществляет статистический отчет и данные о прохождении промежуточной 

аттестации. 

Консультации и обсуждения практических работ проходят в форме видеоконференций с 

использованием общедоступной бесплатной групповом чате в Телеграм.  

Обновлённые ссылки на конференции указываются в системе дистанционного обучения, 

во время прохождения курса, а также в учебном расписании учебной группы. 

Профессиональное обучение на производстве осуществляется в пределах рабочего времени, 

обучающегося по соответствующей программе повышения квалификации. Производственное 

обучение проводится на территории производственных площадок профильных организаций, 

предприятий в соответствии с договором на прохождение производственной практики.  

Оборудование, предоставляемое профильной организацией на производственной практике: 

Оборудование для процедуры: кушетка, стол; стул или кресло; подушки; тумба; лампа; 

лампа-лупа; зеркало; увлажнитель воздуха; очки; планшет; кэшбокс; палетка с лунками; 

стерилизатор; пинцеты; аппарат для наращивания ресниц; чехлы к кушетке и пинцетам; палетки 

для клея; поднос из силикона для рассыпных ресничек; наборы с разной длиной и толщиной 

ресниц. 
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6. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

 Оценка качества освоения основной программы профессионального обучения повышения 

квалификации по профессии «Мастер по наращиванию ресниц» включает промежуточную и 

итоговую аттестацию обучающихся. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным 

требованиям программы профессионального обучения создаются фонды оценочных средств, 

позволяющие оценить знания, умения, практический опыт, формирование профессиональной 

компетенции. 

6.1. Промежуточная аттестация  

Целями проведения промежуточной аттестации являются: объективное установление 

фактического уровня освоения образовательной программы и достижения результатов освоения 

образовательной программы.  

Целями проведения промежуточной аттестации являются: объективное установление 

фактического уровня освоения образовательной программы и достижения результатов освоения 

образовательной программы; соотнесение этого уровня с требованиями профессионального 

стандарта «Специалист по предоставлению визажных услуг». 

Форма промежуточной аттестации – зачет в форме тестирования, проводится по 

результатам освоения профессионального модуля «Химическая и биохимическая 

(ламинирование) завивка ресниц».  

 

6.2. Итоговый аттестация 

Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в форме 

квалификационного экзамена. 

Квалификационный экзамен проводится для определения соответствия полученных 

знаний, умений и навыков программе профессионального обучения повышения. 

Квалификационный экзамен независимо от вида профессионального обучения включает в себя 

практическую квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах 

квалификационных требований, указанных в профессиональном стандарте «Специалист по 

предоставлению визажных услуг». 

Теоретическая проверка проводится в форме экзамена - тестирования 

К проведению квалификационного экзамена привлекаются представители работодателей, 

их объединений. К итоговой аттестации допускаются лица, выполнившие условия 

промежуточной аттестации. 

Оценка качества освоения основной программы профессионального обучения повышения 

квалификации осуществляется аттестационной комиссией по результатам защиты 

квалификационной пробной работы и проверки теоретических знаний в пределах 

квалификационных требований. 

Результаты квалификационного экзамена оформляются протоколом. Лицам, успешно 

сдавшим квалификационный экзамен, выдается свидетельство о профессии рабочего, должности 

служащего.  

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лица освоившим часть основной программы 

профессионального обучения и (или) отчисленным из организации, выдается справка об 

обучении или о периоде обучения по образцу, самостоятельно устанавливаемому организацией. 

Документ о квалификации выдается на бланке, образец которого самостоятельно 

устанавливается организацией. 

Критерии оценивания теоретической проверки итоговой аттестации  

Отметка «отлично» количество правильных ответов составляет 81-100%. 

Отметка «хорошо» количество правильных ответов составляет 71-80%. 

Отметка «удовлетворительно» количество правильных ответов составляет 61-70%. 

Отметка «неудовлетворительно» количество правильных ответов меньше 60%. 
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7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ИТОГОВО АТТЕСТАЦИИ 

 

1. Длина, густота, толщина, цвет ресниц определяется: 

1. цветотипом внешности 

2. генетикой человека 

3. заказчиком 

 

2. На верхнем веке ресниц больше, чем на нижнем? 

1. >100 

2. >200 

3. >300 

 

3. Главная функция ресниц? 

1. терморегуляторная 

2. чувствительная 

3. защитная 

 

4. Что такое ламинирование ресниц? 

1. ламинирование ресниц — косметическая процедура, которая придает ресницам густоту 

и красивый изгиб на несколько недель. 

2. ламинирование ресниц — это косметическая процедура с полуперманентным 

результатом, улучшающая их внешний вид. 

3. все ответы верны 

 

5. Для чего делают ламинирование ресниц? 

1. цель процедуры ламинирования — питание и укрепление ресниц при помощи 

специального препарата с кератином, который защищает их от истощения, вредного 

воздействия окружающей среды и помогает стимулировать их рост  

2. цель процедуры ламинирования - увеличение объема ресниц в результате процедуры и 

их визуальное удлинение 

3. все ответы верны 

 

6. Что такое поресничное наращивание? 

1. на одну натуральную ресницу – одна искусственная 

2. на одну натуральную – несколько искусственных 

3.  на несколько натуральных – одна искусственная 

 

7. Какая часть склеивания ресниц, натуральной и искусственной, является 

правильной при поресничном наращивании? 

1. 1/3 

2. 1/2 

3. проклеена на 100%, от основания до кончика 

4. достаточно приклеить на небольшую каплю у основания ресницы 

 

8. Что может повлиять на продолжительность ношения ресниц при работе с клеем? 

1. частичное нанесение клея на кожу век 

2. склеивание соседних ресниц 

3. нанесение большого количества клея 

4. нанесение небольшого количества клея на всю контактную зону 

 

9. Что представляет собой процедура коррекции наращенных ресниц? 
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1. полное снятие ресниц специальным средством с последующим наращиванием 

2. частичное снятие специальным средством с последующим наращиванием 

3. все ответы верны 

 

10. Как обрабатываются пинцеты после использования в процедуре? 

1. стерилизуются 

2. дезинфицируются 

3. обрабатываются спиртом 

4. промываются водой 

 

11. Можно ли подвергать ресницы воздействию воды? 

1. можно 

2. нельзя 

3. можно, но только спустя несколько часов после наращивания 

 

12. Что является непременным условием для успешного проведения процедуры? 

1. скорость работы 

2. опыт специалиста 

3. аккуратность и точность 

4. применение качественных материалов 

 

13. По месту оказания услуги по наращиванию ресниц подразделяют: 

1. на услуги, оказываемые по местонахождению исполнителя; 

2. услуги, оказываемые по местонахождению клиента 

3. все ответы верны 

 

14. Услуги по наращиванию ресниц характеризуются следующими показателями 

качества:  

1. безопасность 

2. экологичность  

3. функциональность 

4. все ответы верны 

 

15. По окончании процесса оказания услуг по наращиванию ресниц должна быть 

проведена: 

1. дезинфекция инструментов 

2. утилизация отходов  

3. все ответы верны 
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8. МЕТОДИЧЕСИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Термины и определения 

При реализации основной программы профессионального обучения применяются 

термины по ГОСТ Р 50646, ГОСТ Р 51142, а также следующие термины с соответствующими 

определениями: 

услуги по наращиванию ресниц: Физическое и химическое воздействие на ресницы 

клиента, связанное с изменением формы, размеров и цвета ресниц с целью придания лицу 

индивидуальной выразительности с использованием искусственных ресниц для 

удовлетворения эстетических потребностей клиента. 

искусственные ресницы: Изделия из синтетических или натуральных материалов, 

используемые для изменения внешнего вида ресниц клиента. 

потребитель услуг по наращиванию ресниц (клиент): Физическое лицо, 

получающее, заказывающее или имеющее намерение получить или заказать услуги по 

наращиванию ресниц. 

исполнитель услуг по наращиванию ресниц: Организация, независимо от ее 

организационно-правовой формы, а также индивидуальный предприниматель, оказывающие 

услуги по наращиванию ресниц. 

уход за ресницами: Химическое и физическое воздействие на ресницы и/или веки глаз 

в целях поддержания эстетичного вида и здорового состояния ресниц. 

поресничное наращивание ресниц: Наращивание одной искусственной ресницы на 

одну ресницу клиента. 

объемное наращивание: Наращивание двух и более искусственных ресниц на одну 

ресницу клиента. 

пучковое наращивание: Наращивание пучка искусственных ресниц в межресничное 

пространство на кожу века глаз. 

биозавивка ресниц: Придание изгиба натуральным ресницам клиента путем 

применения химических препаратов и физических воздействий. 

декорирование ресниц: Физическое и химическое воздействие на ресницы в целях 

прикрепления декоративных элементов (стразы, блестки, бусины, перья и т.п.) для 

удовлетворения эстетических потребностей клиента. 

коррекция ресниц после наращивания: Замена искусственных ресниц, потерявших 

со временем эстетический вид, на новые искусственные ресницы, а также восстановление 

формы и объема наращенных ресниц. 

снятие (удаление) наращенных ресниц: Воздействие на ресницы клиента 

химическими препаратами с целью удаления остатков наращенного материала, в т.ч. 

растворения клея и отсоединения искусственных ресниц от ресниц клиента. 
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